Profil sprawcow
incydentow na
uczelniach.

Prezentuja:
Katarzyna Sitnicka oraz Kamila Kubzdyl
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Przemoc na uczelniach wyzszych przez lata
pozostawala zjawiskiem marginalizowanym,
ukrytym w cieniu akademickiej codziennosci.
Wspolczesnie bezpieczenstwo srodowiska
akademickiego staje si¢ jednym z kluczowych
wyzwan, wymagajacych zdecydowanych 1
systemowych dziatan. Dopiero w ostatnich
latach, dzieki odwaznym glosom studentow,
badaniom spotecznym, rosngcej Swiadomosci
zagrozen oraz tragicznym wydarzeniom,
problem ten zaczal by¢ postrzegany jako realne
zagrozenie dla funkcjonowania uczelna.
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Konieczne jest wdrozenie rozwigzan, ktore zapewnig
bezpieczenstwo gmachow 1 kampusow, przy jednoczesnym
zachowaniu 1ch otwartosci, autonomii oraz atmosfery sprzyjajacej
rozwojowi naukl.

Kluczowym wyzwaniem pozostaje znalezienie rownowagi mi¢dzy
ochrong a wolnoscig akademicka, tak aby uczelnie byty miejscem
bezpiecznym, a zarazem otwartym na dialog 1 r6znorodnosc.

Chcemy przyblizy¢ Panstwu profil sprawcow przemocy,
zaprezentowac przyktady zdarzen z polskich 1 zagranicznych
uczelni oraz zastanowic si¢, czy studenci majg realny dostep do
skutecznej pomocy.



To opis cech, zachowan 1 motywacji osoby, ktory powstaje
na podstawie analizy jej psychiki, sposobu myslenia 1
reakcji. Tworzy si¢ go w oparciu o dane z obserwacji,
wywiadow, testow psychologicznych, a takze analizy

srodowiska spotecznego.

Eksperci skupiajg si¢ na wiclowymiarowej ocenie
charakteru jednostki. Rozpatrujgc osobowosc, zwracajg
uwage na to, jakie cechy dominuyjg, jakie sg je) mocne
strony, a takze na potencjalne stabosci. Nie mniej 1stotne
jest zrozumienie, w jaki sposob dana osoba reaguje na
rozne sytuacje — to analiza zachowan pozwala dostrzec
wzorce 1 predyspozycje do okreslonych reakcyi.
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) wiek, ptec, iorzybliZony WZrost, budowa
ciala, rasa.

) - poziom inteligencji, dominacji, agresjl,
sktonnosci do manipulacji, introwersja/ekstrawers;ja.

. 2 stan cywilny, status spoteczno-
ckonomiczny, zawo0d, miejsce zamieszkania, przesztosc
kryminalna, sytuacja rodzinna.

_ psychologiczne podtoze dzialania (np. potrzeba
kontroli, dominacji, motywacja seksualna, finansowa).

l11e: modus operandi (sposob dziatania),
wybor ofiary, zachowanie przed, w trakcie 1 po popelnieniu
przestepstwa, sposob ukrycia zwlok, ewentualne inscenizacje
miejsca zbrodnl.



Osobowos¢ — np. cechy dominujace, temperament, style
reagowania.
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Motywacje i1 potrzeby — co kieruje dziataniami danej osoby.

Mechanizmy radzenia sobie ze stresem — jak reaguje w
sytuacjach trudnych.

Historia zycia i doswiadczenia — czynniki wplywajgce na
zachowania.

Potencjalne ryzyka — np. sktonnos¢ do agresji, impulsywnos¢.

Profil psychologiczny jest czesto wykorzystywany w
kryminalistyce, psychologii sadowej, rekrutacjl, a takze w
analizie sprawcoOw przemocy — pomaga zrozumiec, dlaczego
dana osoba dziata w okreslony Sposob 1 jakie czynn1k1 moga
sprzyjac agresiji.
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Wazne jest zglegbienie tego co napegdza cztowieka do dz1a1an1a ‘Badanie motywaql
ujawnia, co jest dla danej osoby najwazniejsze, jakie cele stawia sobie w zyc1u 1CO
sktania j3 do podejmowania konkretnych decyzp Nie mozna takze poming¢ histor
zycia, ktora jest niczym kronika dotychczasowych doswiadczen. To wiasnie one
ksztaltujg osobowosc, Wplywajq na wybory 1 zachowania. Przez pryzmat przesztosci
mozna lepiej zrozumiec, dlaczego jednostka zachowuje si¢ w okreslony sposob w
terazniejSzoscl.

W procesie kreowania profilu psychologicznego wykorzystuje si¢ roznorakie
narze¢dzia. Testy psychologiczne dostarczajg danych w sposob zorganizowany 1
mierzalny, pozwalajac na obicktywna oceng réznych aspektow psychiki. Wywiady
umozliwiaja natomiast gliebsze zanurzenie si¢ w osobiste doswiadczenia i
przemyslenia profilowanej osoby. Obserwacje zachowan w naturalnym srodowisku
daja szans¢ na uchwycenie nieSwiadomych reakeji 1 interakcji. Natomiast analiza
dokumentow moze odstoni¢ wazne informacje, ktore uzupeiniaja catosciowy obraz.



Pierwszy profil psychologiczny, Ij{ak podajg dost ]fne zrodta badawcze, I:g_ochodzi z 1888 roku 1 jest to

profil seryjnego zabojcy ,,Kuby Rozpruwacza” ?t.um. z ang. Jack The Ripper), ktory pigciokrotnie, a

prawdopodobnie nawet wllwqce razy, dopuscit si¢ zbrodni na kobietach, glownie prostytutkach w
Londynie. Nigdy nie udato si¢ ustali¢ jego prawdziwej tozsamosci.

Proby profilowania mordercy podjat si¢ angielski chirurg dr Thomas Bond, do ktorego zwrocit sie o
, pomoc 6wczesny zastepca komisarza ds. przestepczosct w Scotland Yardzie — dr Robert Anderson.
Sledczy poprosit lekarza, aby ten wydal opini¢ na temat wiedzy medycznej sprawcy z zakresu anatomii
czlowieka oraz posiadanych w tej kwestii umiejetnosci. Bond dokladnie przeanalizowat obrazenia
wszystkich pieciu ofiar 1 jednoznacznie wskazal, ze cata pigtka zgineta z rak tego samego czlowieka.

Oprocz szczegotowej oceny medyczne) denatek, Bond stworzyl profil zabojcy. Wedtug niego byt nim
mezczyzna, osoba samotna 1 ekscentryczna, cztowiek bez statego zajecia, z niewielkim przychodem,
zyjacy racze] w kregach szanowanej spotecznosci. Byt to mezczyzna silny, charalgteryzyj%y SI1€
opanowaniem 1 nie czujacy strachu, a do tego mogacy ulega¢ morderczej 1 erotycznej manii. Oceniaj gc
sposOb, w jaki kobiety zostaty okaleczone, wysnul poglad, ze znajdowat sie on w stanie silnego popedu
fciowego tzw. satyriazy. Jego mordercze instynkty mogly natomiast narodzi¢ si¢ z manii religijnej.
ial to by¢ tez cztowiek z natury spokojny, wrecz nieszkodliwy, w Srednim wieku, schludnie ubrany 1
noszacy plaszcz, bo tylko w takim okryciu mogl oddalac si¢ z miejsca zbrodni, .sfq'ywaj ac pod nim
znajdujace si¢ na jego odziezy slady krwi. Nie miat tez zadnej wiedzy o anatomii, nie byt lekarzem, a
nawet rzeznikiem. Zbrodni dokonat sktadanym nozem rzezniczym lub skalpelem chirurgicznym.
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111Z . Tendencja do obwiniania innych za
wilasne niepowodzenia 1 frustracje, Zamiast ;ntrospekcf;l ("Co
zrobitem zle?"), dominuje myslenie ("Co mi zrobiono?").

. . Badania (np. NTAC) w lgazu{'q
alarmujgco wysoki odsetek sprawcow, ktorzy przed atakiem lub
w jego trakcie przejawiali powazne mysli samobojcze. W wielu
przypadkach atak jest postrzegany jako finatowy akt desperacji,

samobojstwo przez policje™ (ang. suicide by cop) lub préba
"zabrania innych ze sobg".

arc . U niektorych sprawcow
obserwuje si¢ zawyzone poczucie wlasnej wartosci potaczone z
ekstremalng wrazliwoscig na krytyke (tzw. narcyzm wrazliwy).
Moze temu tow_arzysz¥é myslenie paranoidalne — przekonanie o
wrogim nastawieniu otoczenia I spiskach. :

. )1z Fascynacja poprzednimi =
masowymi atakami, ich sprawcami, bronig lub aktami skrajne;j
przemotc;y. Czesto studiujg oni dziafania poprzednikow (efekt
copycat).
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. . s .Sprawcy czesto
wykazuja trudnosci w regulacji gniewu 1 reagujg gwattownie
na stresujace sytuacje.
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, ; . w wielu przypadkach stwierdzono
depresje, zaburzenia osobowosci (paranoidalne, borderline)
oraz objawy psychotyczne, w tym urojenia przesladowcze.

] . . badania FBI i1 Secret
Service wskazujg, ze wickszoS¢ powaznych atakow byla
poprzedzona przygotowaniami (zakup broni, wybor miejsca, -
analiza czasu). -

wczesniejsze
incydenty agresji stownej lub fizycznej, czesto ignorowane
przez otoczenie. ,
[ Postrzeganie swiata
w Kategoriach czarno-biatych (ludzie sg albo "dobrzy",
albo "zI1"; sytuacje sg "sprawiedliwe" lub "catkowicie
niesprawiedliwe"), bez miejsca na odcienie szarosci.
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, Trudnosci w
nawigzywaniu 1 utrzymywaniu zdrowych relacji (zaréwno
kolezenskich, jak 1 romantycznych). Czesto wystepuje
historia konfliktow, odrzucenia lub niepowodzen w
interakcjach spotecznych.

Postrzeganie siebie jako ofiary
niesprawiedliwego traktowania przez rowiesnikow,
wyktadowcow lub system uniwersytecki.

Uczelnia to srodowisko
wymagajgce duzej samodzielnosci. Niektorzy sprawcy to
osoby, ktore nie poradzity sobie z presjg akademicka,
stresem zwigzanym z opuszczeniem domu rodzinnego lub
nowymi wymaganiami spolecznymi.
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CZIICIE iZ To jeden z
najczescie] 1dentyfikowanych czynnikow. Sprawcy
czesto czuja sie odizolowani od spotecznosci
akademickiej, postrzegani jako "obcy" lub ofiary
ostracyzmu. Co wazne, kluczowe jest subiektywne
poczucie 1zolacji, ktore nie zawsze pokrywa si¢ z
obiektywng rzeczywistoscig (sprawca moze miec
znajomych, ale czu¢ si¢ fundamentalnie
nierozumiany).

LG \E sokie vwmagania, ;
rywalizacja o wyniki 1 brak stabilnosci psychicznej sg
czynnikami ryzyka.

przekonanie o niesprawiedliwosci, silne poczucie
odrzucenia, co prowadzi do radykalizacji myslenia 1
planowania zemsty.
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Dopuszczaj acy 51¢ zbrodni o najw1¢kszym quarze gatunkowym
swoim charakterystycznym zachowaniem dla danego sprawcy,
okreslanym jako modus operandl sygnuja miejsce zbrodni swoistym

,,podpisem” lub rodzajem ,,wizytowki”.

Whioskowanie na podstawie modus operandi znajduje swoje oparme W
tezie, 1z wszyscy sprawcy (nawet jesli dopuszczajg si¢ czynow, ktore
nie wypelmajq znamion tego samego przestepstwa) postepuja w sposob
dla siebie charakterystyczny, powtarzalny, zindywidualizowany dla
okreslonego cztowieka, grupy osob, wzglednie dla
wyselekc; onowanych 0sobowosci.

Matgorzata Catkiewicz, badajac kwestie zwigzane z impulsem, ktorego
dziatanie doprowadzi do popetnienia zbrodni zabdjstwa, wyraznie
rozroznita ,,przyczyny” od ,,motywow”.



Sprawcy przestepstw, szczegolnie przestepstw o charakterze przemocy, moga wykazywac sie
brakiem empatii wobec ofiar. Moga nie rozumiec lub nie przejmowac si¢ konsekwencjami
swoich dziatan dla innych ludzi.

Niektorzy sprawcy podejmuja decyzje w sposob impulsywny, bez wczesniejszego
zastanowienia si¢ nad konsekwencjami swoich dziatan. Ta cecha jest cz¢sto obecna u 0sob
popemiajacych przestepstwa o charakterze agresywnym lub narkotykowym.

Wiele przestepcow wykazuje zdolnosci manipulacyjne, szczegolnie w przypadkach przestepstw
ekonomicznych, oszustw, czy tez przemocy domowej. Umiejetnos¢ manipulowania innymi 1
wykorzystywania ich stabosci moze by¢ jednym z kluczowych elementéw ich osobowosci.



Choc¢ nie jest to regula, niektorzy sprawcy majg problem z niskg samooceng 1 podejmuja
przestepstwa, aby udowodnic sobie swoja wartos¢ lub zyskac kontrolg nad sytuacjg, w ktorej
WAIE] 316; bezsilni.

Osoby dokonujace przestepstw mogg miec trudnosci z przyjeciem odpowiedzialnosci za
swoje czyny. Czgsto obwiniajg innych lub okolicznosci za swoje dziatania, zamiast
dostrzegac¢ wlasny wplyw na sytuacje

Niektorzy sprawcy maja nierealistyczny lub zaburzony obraz swiata 1 relacji
mig¢dzyludzkich. Moze to dotyczyc¢ szczegolnie osob, ktore popeiniajg przestgpstwa z
nienawisci lub majace na celu wytacznie korzysci materlalne nie liczac si¢ z
konsekwencjami dla innych.



Czesto Sprawcy przestepstw zyja w stanie chronicznego stresu, frustracji 1 niezadowolenia z
wlasnego zycia. Przestgpstwo moze by¢ dla nich sposobem na odreagowame zaspokojenie
swoich potrzeb lub uzyskanie kontroli nad sytuacja.

Czes¢ sprawcow nie potrafi analizowac swoich dziatan ani1 dostrzegac ich negatywnych
skutkow, zarowno dla siebie, jak 1 dla innych. Taka postawa moze prowadzi¢ do
powtarzania przestepczych zachowan.

Z kolei niektorzy sprawcy maja bardzo wysokie poczucie wlasnej wartosci, ktore moze
prowadzi¢ do przekonania, ze sg "ponad prawem" lub ze nie muszg przestrzega¢ norm
spolecznych.



Czes¢ sprawcow przestepstw zmaga sie z roznymi zaburzeniami psychicznymi,
takimi jak np. zaburzenia osobowosci (np. osobowos¢ antyspoteczna, narcystyczna),
depresja czy zaburzenia Igckowe, ktore moga wplywac na ich decyzje 1 zachowanie.

Wiele 0s6b popetniajgcych przestepstwa dorastato w srodowisku, ktore byto
dysfunkcyjne, gdzie przemoc, alkoholizm lub inne problemy byty na porzadku
dziennym. Brak pozytywnych wzorcow w rodzinie 1 spofeczenstwie moze prowad21c
do rozwoju destrukcyjnych postaw.



Mieszko R., 22-letni student prawa na Uniwersytecie
Warszawskim.

Sprawca zaatakowat siekierg na terenie kampusu przy
Krakowskim Przedmiesciu. W wyniku ataku Smier¢ poniosta 60-
letnia pracownica uczelni (portierka), a 39-letni pracownik strazy
uniwersyteckiej zostat ciezko ranny.

. W momencie pisania tej odpowiedzi
(listopad 2025), motywy sa wcigz przedmiotem Sledztwa. Media 1
eksperci (m.in. kryminolog dr Pawet Moczydlowski) wskazywali,
ze brutalnosc 1 charakter ataku mogaksutger_owaé motyw osobiste]
zemsty i patologicznej urazy do konkretnej osoby lub symbolu
("demonstracyjna egzekucja"). W mediach pojawialy'si¢ rowniez
niepotwierdzone spekulacje na temat problemow psychicznych
sprawcy. _Prz%ypbade; ‘ten wpisuje si¢ w profil sprawcy dzialajacego
z poczucia giebokiej krzywdy lub w wyniku kryzysu psychicznego.
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To najbardziej klasyczny przyktad ataku typu grievance
(poczucie krzywdy) w historii polskich uczelni.

Sylwester B., 27-letni doktorant chemii.
Incydent: Sprawca podtozyl precyzyjnie skonstruowany
tadunek wybuchowy w Instytucie Chemii. W wyniku eksplozji
zginal jego promotor, prof. Wtodzimierz K., a 11 innych osob
zostalo rannych.

Byta to zaplanowana zemsta.
Sylwester B. od lat byt w glebokim konflikcie ze swoim
promotorem. Uwazal, ze jest przez niego niedoceniany,
blokowany | nlespraW|edI|W|e traktowany. Poczucie krzywdy
narastato przez lata, a sprawca (wykorzystuJ ac SWO_]Q wiedze
chemiczng) postanowﬂ wymierzy¢ sprawiedliwosc" poprzez
zabdjstwo osoby, ktora obwiniat za swoje niepowodzenia
naukowe I zawodowe.
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Jerzy 1 Ryszard Kowalczykowie (pracownicy
uczelni).

Podlozyli bombe w auli przed akademig
milicyjng. Eksplozja spowodowata duze zniszczenia, ale nie
byto ofiar.

Protest polityczny przeciwko represjom po
wydarzeniach grudnia 1970. Zamach ideologiczny,
wymierzony w symbol wiadzy, nie w osoby prywatne.



24-1etn1 David Kozak. student Wydziatu
Filozoficznego.

Strzelanina na kampusie — 16 osob zabitych, 24
rannych. Sprawca popetnit samobojstwo.

Prawdopodobnie problemy
psychiczne, poczucie izolacji 1 frustracja. '




23 letni Cho Seung-hui student literatury angielskiej
na uniwersytecie | obywatel USA.

Masowa strzelanina w dwoch budynkach kampusu —
32 osoby zabite, ranit 17 innych przy uzyciu dwoch
potautomatycznych pistoletow oraz 6 innych oséb doznato
obrazen wyskakujac z okien w probie ucieczki przed sprawca.

Zaburzenia psychiczne, silne poczucie
odrzucenia 1 1zolacji spoteczne;.
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Wedhtug ustalen byt obywatelem Niemiec, legalnie posiadal bron
palna, ktora kupit kilka dn1 przed atakiem. Nie byt wezesnie;

karany, ale w jego otoczeniu zauwazano problemy z integracja
spoteczng.

18-letni student pierwszego roku biologii.

sprawca wszedt do sali wyktadowej na
Uniwersytecie w-Heidelbergu, gdzie odbywaty si¢ zajecia dla
okoto 30 os6b. Uzbrojony w strzelbg, otworzyt ogien do
uczestnikow wyktadu. 2 ofiary smiertelne 1 2 ranne. Po ataku

sprawca wyszedl z budynku 1 popelnil samobojstwo na terenie
kampusu.

Nieustalona, prawdopodobnie kryzys
psychiczny I osobiste problemy.



|
|
|

Nieustaleni (prawdopodobnie cyberatak).

Masowe rozsytanie maili z grozbami podtozenia bomb w budynkach

uczelni (Warszawa, Krakow, £.0dz, Sanok). Ewakuacje wielu obiektow, brak realnych
tadunkow.

Zaktocenie funkcjonowania instytucji, wywotlanie paniki (charakter
cyberzagrozenia).

Falszywe alarmy, ale pokazujg podatnos¢ systemow
bezpieczenstwa.



* Wedlug raportu Helsinskiej Fundacji Praw
Czlowieka, 40,7% studentow w Polsce
doswiadczylo molestowania od momentu
rozpoczecia studiow (47% kobiet, 31% mezczyzn).

* Badania na Uniwersytecie Jagiellonskim,
Warszawskim 1 Wroctawskim wykazaty, ze 30%
ankietowanych bylo swiadkami lub ofiarami
molestowania seksualnego, a tylko 9% zgloesilo
Incydent wiadzom uczelni.

* Procedury antydyskryminacyjne istniejg na
wigkszosci uczelni, ale brakuje skutecznych
mechanizmow prewencji i wsparcia dla studentow
— wiekszos¢ przypadkow pozostaje niezgloszona.




odpowiednio wykwalifikowane]
| wyposazonej w Srodki przymusu bezposredniego,
, ktore
moga przektadac si¢ na akty przemocy w srodowisku akademickim,

obiektow 1 terenow
zewnetrznych w srodki zabezpieczenia technicznego,

w przypadku okreslonych zagrozen 1 Sytuacji kryzysowych,

na wprowadzenie odpowiednich dziatan
zabezpieczajacych.
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Bezpieczenstwo srodowiska akademickiego staje si¢ jednym z kluczowych wyzwan
wspotczesnych uczelni. Analiza profilu sprawcow incydentow wskazuje na ztozone
uwarunkowania psychologiczne 1 spoteczne, takie jak poczucie 1zolacii,
cksternalizacja winy, zaburzenia osobowosci czy sktonnosc¢ do planowania przemocy.
Wiele przypadkow wynika z narastajacej frustracji, presji akademickiej oraz braku
skutecznych mechanizmow wsparcia. Przyktady z Polski 1 zagranicy pokazuja, ze
incydenty te nie sg odosobnione 1 wymagaja systemowych dzialan.

Kluczowe rekomendacje obeymuja: rozw0j procedur prewencyjnych, wzmocnienie
ochrony fizycznej 1 technicznej, budowanie kultury otwartosci oraz zapewnienie
realnego dostepu do pomocy psychologicznej. Tylko kompleksowe podejscie, taczace
analize ryzyka z edukacjg 1 wsparciem, moze ograniczy¢C skal¢ zagrozen 1 zapewnic
bezpieczenstwo w srodowisku akademickim.



Jan Gotebiowski- Umyst Przestepcy.

dr Jerzy Gasiorowski- Osobowosc sprawcy przestepstwa i jej wptyw na proces
wykrwczy.

Kwartalnik Krajowej Szkoty Sadownictwa i Prokuratury — Zeszyt 2 (42) 2021. 153

Magdalena Niewinska- Profilowanie nieznanych sprawcow zabojstw na podstawie
modus operandi

https://magazyn-ksp.policja.gov.pl/mag/aktualnosci/112389,PROFILER-Kim-jest-
tajemniczy-badacz-przestepczego-PSYCHE.html
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